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 Ein Stück Naturverbundenheit, Seele, Meditation, Spiritualität.   

 

 Gesundheit und Stärkung des Immunsystems.  

 

 Ein Beitrag zu Klima- und Artenschutz.  

 

 Die „Humusecke“ als CO2-Senke - 4p1000-Initiative.  

 

 Die Selbstversorgerecke gibt uns gesunde und leckere Bio-Erträge. 

 

 Die Permakultur etabliert wieder den Kreislauf der Natur.    

Hortus Aphrodite 

-  Ein Naturgarten hat viele Effekte   -  
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Hortus Aphrodite 

-  Auszeichnung UN-Dekade  -  

UN-Dekade  
Biologische Vielfalt  

• Auszeichnung für das  
Hortus-Netzwerk 

• 31. August 2019  
Übergabe der 
Auszeichnung an  
Markus Gastl  

• … und außerdem:  
Auszeichnung als  
Projekt des Monats 
November/2019  
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Hortus Aphrodite 

-  Ein Naturgarten arbeitet anders  -  

Insektenfreundliche Strukturen 

Schonender Umgang mit Ressourcen 

kein Torf  (Schutz der Moore)    

Einhaltung Kriterien Naturgarten e.V.  

Einheimische Pflanzen 

keine Pestizide   

-  Graue Liste !  

-  Schwarze Liste !! 

-  Unions-Liste  !!! 

Prinzip Viriditas  -  Hildegard v. Bingen   

u.a.m.  
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Vielfalt entsteht in diversen Lebensräumen 

Waldbiotope, Waldhecken  

-  600 Pflanzenarten 
 (einheimische  -  Aha!)  

 

-  740 Pflanzenarten 
 (einheimische  -  Wow!)  

 

-  90  Pflanzenarten  

 (einheimische  -  Oh?! Das ist eher mager!)   

Schutt, Stein, Mauer, Magerzone 

Fettwiesen, viele Gärten, Straßenränder  
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Indoor-Zone 

Sonnenbank 
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-  Garten-Rundgang  -  
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0. Kurioses vom Carport 

1. Hot-Spot-Zone I  

2. Sandarium 

3. Waldhecke / Waldbiotop 

4. Trockenmauer / Dachziegelmauer 

5. Wildblumenmatten 

6. Hot-Spot-Zone II  

7. Käferkeller 

8. Igelburg 

9. Keyhole-Beet 

10. Hügelbeet 

Hortus Aphrodite 

-  Garten-Rundgang : die zentralen Stationen  -  

 

11. Teich / Magerbeet 

12. Insektenhotel  

13. Aphroditehügel - Heilpflanzenecke 

14. Hildegard-Beet - die Heilige 8  

15. Wildblumen-Beet 

16. Pufferzone Nachbar 

17. Meditationsspirale  

18. Sonnenbank  

19. Medizinrad  

20. noch eine Wildblumen-Ecke     
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Wie kann ich jetzt am besten beginnen?  

Für den Frühling könnte man z.B. folgende Elemente in Angriff nehmen:  

• Reisighaufen  Reisighaufen ist niemals falsch, 
 und besonders ideal, wenn die Grünschnittdeponie   
 geschlossen ist   

• Keyhole-Beet eine Herausforderung für Mann,  
 eine Freude für die Gemüsegärtnerin 

• Dachschindelmauer /  da freut sich die Insekten- und Spinnenwelt  
Trockenmauer  

• Magerbeet ein Blütenreichtum ohne Ende, 
 aber: mit Magerzonenpflanzen füttern   

• Sandarium Lehmsand (kein Spielsand!) für Wildbienen  

• Totholzhecke  für Zaunkönig und andere Kleinvögel  

• und was ihnen noch so einfällt …   



Lebensfreude  -  Liebe  -  Lust  -  Leidenschaft 

Tiere pflanzen   

Am einfachsten tun Sie Tieren etwas 
Gutes mit einem schönen Angebot:  

• Wohnzimmer 

• Küche 

• Schlafzimmer 

• Kinderstube 

• Spielplatz 

• Versteck 

• Sonnenbank 

• usw.  

 
Pflanzen Sie das, was Schmetterlinge und 
Bienen lieben.  

Wie bei uns Menschen auch.  
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Pflanze Insekten Vögel Säugetiere Gesamt Herkunft 

Salweide 213 3 16 232 heimisch 

Weißdorn 163 32 17 212 heimisch 

Hasel 112 10 35 157 heimisch 

Wildrosen 103 27 27 157 heimisch 

Vogelbeeren 72 63 k.A.  > 135 heimisch 

Faulbaum 45 19 8 72 heimisch 

Heckenkirsche 40 8 12 60 heimisch 

Johannisbeere 30 34 k.A.  > 64 heimisch 

Pfaffenhütchen 21 24 14 59 heimisch 

Schneeball 17 22 11 50 heimisch 

Holunder 15 62 8 85 heimisch 

Cornelkirsche k.A. 15 17 > 32 heimisch 

Kirschlorbeer < 10 3 1 < 14 Anatolien, Kaukasus, Nordiran 

Forsythie 1 0 0 1 China 

Feuerdorn 1 4 0 5 China, Südosteuropa 

Weigelie 0 0 0 0 China, Mandschurei, Japan 

Quelle: Naturgarten e.V.  /  BUGA 2019, Heilbronn  

Tiere pflanzen  -  Einheimische Pflanzen ! 
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Ein paar Impressionen vom Hortus Aphrodite  

• Super-Mond am 7.4.2020   

• Magerbeet Eingang  

• Totholzhecke  

• Magerbeet Lärmschutzwall  

• Reisighaufen 

• Keyhole-Beet 

• Vorbereitung Gemüsebeete Schafwolle 

• Hildegardbeet 

• Aphroditebeet 

 

• … in 2 Wochen gibt’s mehr  -  so eine Art Hortus-Blog beim BUND  

 


